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Karacal (Paliurus spina-christi Miller)
ve Aycicegi (Helianthus annuus L.)
Ballarinin Mikroskobik Yapisi ve
Biyokimyasal Ozelliklerinin

Karsilastiriimasi

Ozet

Bu calisma Edirne ili bal iireticilerinden
toplanan Karagali ve Aygicegi ballarinin
mikroskobik yapilarinin incelenmesi ve
biyokimyasal &zelliklerinin karsilastinimasi
amaciyla yapilmigtir. Calismanin materyalini
15 adet Karacall ve 15 adet Aycicedi
olmak (izere toplam 30 adet bal numunesi
olusturmustur. Biyokimyasal analizler
sonucunda; Hidroksimetilfurfural  (HMF),
Nem, invert Seker, Sakkaroz, Kiil, Diastaz,
Asitlik, Elektriksel iletkenlik ve pH degerleri
Karagali balinda sirasiyla ortalama; 6,3
mg/kg; %16,26; %62,18; %1,35; %0,3214;
13,9; 14,7 meq kg'; 0,718 mS/cm-1; 5,9
bulunmustur. Aygicedi balinda ise; 11,34
mg/kg; %17,60; %61,27; %1,67; %0,3400;
8,30; 39,70 meq kg'; 0,429 mS/cm-1;4,3
olarak tespit edilmistir.

Karagali ve Aygicedi ballarinin
polenleri mikroskop altinda tespit edilip
sayimlari yapilmig ve toplam polen sayisina
oranlanarak polen yogunlugu degerleri
hesaplanmistir. Polen yogunlugu Karagali
balinda ortalama %49,14; Aycicegi balinda
ise %76,50 olarak bulunmustur. Elde edilen
veriler iki balinda polen yogunlugunun
dominant yapida oldugunu gdstermistir.

Analiz sonuglarinin Tiirk Gida Kodeksi
(TGK) Bal Tebligi, Avrupa Birligi (AB) Gida
Kodeksi ve CODEX standartlarina uygun
oldugu saptanmistir. Karagali bali gibi tiretimi
sinirh yoresel ballarla ilgili yapilacak olan
caligmalarin artmasi, bal iretimimize 6nemli
derecede katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Karacall Bali,
Aycicegi Bal, Biyokimyasal Ozellikler, Polen
Yogunlugu.
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Abstract

The aim of this study was to investigate
microscopic structures and compare the
biochemical properties of honeys collected
from blackthorn (Paliurus spinosa) and
sunflower honey manufacturers in Edirne
province. In this study total of 30 pieces of
honey samples which consist of 15 pieces
blackthorn honey and 15 pieces Sunflower
honey were used. According to the results
of biochemical analysis, the obtained values
for; HMF, moisture, invert sugar, saccharose,
ash, diastase, acidity , conductivity, pH for
the samples of blackthorn honey were
determined as; 6,3 mg/kg; %16,26; %62,18;
%1,35; %0,3214; 13,9; 14,7 meq kg-'; 0,718
mS/cm-1; 5,9 respectively. The results were;
11,34 mg/kg; %17,60; %61,27;, %1,67;
%0,3400; 8,30; 39,70 meq kg-'; 0,429 mS/
cm-1;4,3 for the samples of sunflower honey.

Counts of sunflower and blackthorn
pollens were determined under microscope
and pollen density values were calculated by
comparing this amount with pollen quantity
in honey. Pollen density was %49.14 in
blackthorn honey and %76.50 in sunflower
honey on average. This obtained data
showed that pollen density of both honey
were dominant structure.

The results of analysis found
appropriate to Turkish Food Codex Regulation
(TFC), European Union standards and FAQ/
WHO CODEX. Increasing of studies about
local honeys which has limited production
such as blackthorn honey will be considered
to contribute our honey production
significantly.

Key Words: Blackthorn Honey,
Sunflower Honey, Biochemical Analysis,
Pollen density.
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bal en cok tiiketilen aricilik tiriinleri igerisinde yer almaktadir.
Tamamen dogada (retildigi sekilde kullanilabilen balin
olusumu ve kimyasal bilesimi yorelere gore 6nemli élglide
farkliik gostermektedir. Tiirkiye bdlgesel farkliliklar, iklim
kosullari, zengin bitki ortiisii ve koloni varligi bakimindan
ariciikta  onemli bir yere sahiptir. Ulkemizin degisik
bolgelerinde sahip olduklari bitki értiisiine bagl olarak farkl
ballar tiretiimektedir. Mugla ve ydresinde cam bali; Akdeniz
bdlgesi ve cevresinde narenciye bali, bunlarin digindaki
illerimizde ise gok kaliteli cicek bali tiretilmektedir (Kayral ve
Kayral, 1984; Palmer ve ark., 2000; Kandemir ve ark., 2006).

Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligine gdre bal; bitki
nektarlarinin,  bitkilerin  canli  kisimlarinin  salgilarinin
veya bitkilerin canli  kisimlarn iizerinde yasayan bitki
emici boceklerin salgilarinin bal ansi (Apis mellifera L.)
tarafindan toplandiktan sonra kendine ozgii maddelerle
birlestirerek degisiklige ugrattigi, su igerigini diisiirdiigii ve
petekte depolayarak olgunlastirdigi dogal bir iiriin olarak
tamimlanmaktadir (Anonim, 2012).

Kaynagina gore ballar cicek ve salgi ballari olmak
lizere ikiye ayrilmaktadir. Pamuk (Gossypium barbadense),
kestane (Castanea sp.), aygicegi (Helianthus annuus L.),
yayla ve narenciye gibi bitki nektarlarindan elde edilen ballar
cicek bali; cam, mese ve ladin gibi bitkilerin canli kisimlarinin
salgilarindan veya bitkilerin canli kisimlari tizerinde yasayan
bitki emici bdceklerin salgilarindan elde edilen ballar ise
salgi balli olarak adlandinimaktadir (Anonim, 2012).

Trakya Balgesi aricilik icin dnemli kiiltir bitkilerinin
yetistirildigi bir bolgedir. Karadeniz kiyilarindan baslayarak
glineyde Marmara denizine kadar ekstrem kosullarda
yetisebilen ozellikteki cok zengin nektar ve polen
kaynaklarina sahiptir. Trakya Bélgesi bitki ortiisiinde nektar,
polen, balcigi ve propolis icin dnemli bazi cali, tek ve gok
yillik otsu ve agacsi bitkiler bulunmaktadir. Karagali (Paliurus
spina-christi Miller) bitkisi de bunlardan biri olup yetisme
alani Edirne, Kirklareli ve Canakkale'dir. Bitkinin giceklenme
donemi mayis ve haziran aylari olup bitki kurak, taslik ve
orman ortiisiiniin kalkti§i tim alanlarda gériilebilmektedir.
Sari renkteki cicekleri anlar icin dnemli bir nektar kaynagidir
(Sirali ve Deveci, 2002).

Balin kimyasal bilesimi dncelikle arinin yararlandigi
bitkilere baghdir. Bitkilerin 6zellikleri ise bélge ve iklim
kosullarina goére degismektedir. Bu degiskenlik nektar
ve salgiya da yansimaktadir. Bu nedenle balin kimyasal
bilesiminin degerlendiriimesinde bu iki faktoriin dikkate
alinmasi gereklidir (Azeredo ve ark., 2003). Genel olarak bal
%17 su, % 82 toplam karbonhidrat ve % 5 diizeyinde protein,
amino asit, vitamin ve minerallerden olusmaktadir (Khan ve
ark., 2007).

dogrulanmasi amaciyla da kullanilabilmektedir
(Bogdanov ve ark., 2004).

Ballarda yapilan polen analizleri sonucu, (stiin
ozelliklere sahip ballarin hangi bitkilerden saglandidi, acilik,
koku ve lezzetin, agik ve koyu rengin, cabuk kristallesme
ozelliklerini saglayan bitkilerin hangileri oldugu poleni ile
tespit edilmektedir (Sorkun, 1985).

Bu calismada Edirne ilinde diretilen iki farkli orijinli bal
olan Karagali ve Aygicegi ballarinin mikroskobik yapisi ve
biyokimyasal ézelliklerinin karsilagtirilmasi amaglanmisgtir.

Materyal ve Metot

Bu caligmada materyal olarak Edirne ilinde (retilen
15 adet Karacali ve 15 adet Aycigedi ball olmak izere
toplam 30 o6rnek kullanlmigtir. Ornekler 200 gramlik
cam siselerde toplanmis ve analiz yapilincaya kadar oda
sicakliginda muhafaza edilmistir. Bal numunelerinin analizleri
Aricilik Arastirma istasyonu Miidiirligi An Uriinleri Ar-Ge
Laboratuvarinda yapilmistir.

Bal drneklerinin biyokimyasal olarak; kiil, nem, kuru
madde, Hidroksimetilfurfural (HMF), diastaz sayisi, invert
seker, sakkaroz, pH, asitlik ve elektriksel iletkenlik analizleri
TSE 3036'da belirtilen metotlara gére yapiimistir.

Bal drneklerinin mikroskobik analizinde ise uluslararasi
aricilik otoriteleri tarafindan gelistirilip kabul edilen metot
kullanilmistir (Sorkun, 2008).

Bu metoda gore
kavanozlara konulan siizme
bal drnekleri bagetle iyice
karigtirilarak homojen hale
gelmeleri saglanmisgtir. lyice
karigtirilarak homojen hale
gelmis bal o6rneklerinden |
10ar g tartilarak deney [
tiipine alinmistir. Bu deney
tiipii tizerine 20 ml distile su
ilave edilmistir. Balinsuiginde
coziinmesini  saglamak igin
deney tiipleri su banyosunda
45 °C sicaklikta 15 dakika
bekletiimistir. Daha sonra
tiipler 3500 rpm’de 45 dakika
santrifiij edilmis ve santrifiij

edilen cozeltinin  Gstiinde
kalan sivi  kisim deney
tlipiinden bosaltilmigtir.

Steril igne ucuna alinan 1-2
mm3 bazik fuksinli gliserin-
jelatinin  dipteki c¢ozeltiye

Anclik Arastirma Dergisi /Haziran 2013




bulagtinimasiyla alinan materyal lam iizerine
24 aktanlmigtir. 40 °C'de isrtilarak bazik fuksinli
- gliserin-jelatinin erimesi saglanmistir. igne ile
lam (zerinde karigim saglanarak 18x18 mm2'lik
lamelle kapatilmigtir. Preparata etiket yapistiriimis ve ters
cevrilerek kurumasi icin bir siire bekletilmistir. Preparatlar
mikroskopta incelenecek duruma getirilmistir. Polenlerin
tanimlanmasi ve sayimi Zeiss axio cam markali mikroskopta
tlim alanda 20 x objektif ile yapilmistir.

Toplam polen sayisini tespit etmek igin ise homojen
hale getirilen bal numunelerinden deney tiipiiniin igine 10"ar
g bal, 20 ml distile su ve Lycopodium spp. sporu bulunan
tablet ilave edilmigtir. Tiipler 45 °C’lik su banyosunda
10-15 dakika bekletilerek tabletin tamamen ¢oziinmesi
saglanmistir. Polenlerin ve sporlarin boyanmasi icin iki damla
bazik fuksin eklenmis ve 4000 rpm’'de 30 dakika santrifij
edilmistir. Tiiplerin Ustiinde kalan kisim bosaltilarak 1,5
saat ters cevrilerek siiziilmesi saglanmigtir. Tiipiin igerisine
0.1 mL %50°lik gliserin eklenerek c¢ozeltiyle homojen olarak
kanstinlimistir. Elde edilen bu kanigimdan 0.01 mL alinarak,
0.09 mL %50°lik gliserin eklenmig deney tiipline aktarilmigtir.
Bu karigimdan alinan 0.01 mL ¢ézelti lam iizerine konulmus
18x18 mm2’lik lamelle kapatilmistir. Preparatlar sol (st
kdseden baslanarak 18x18 mm?2’lik tim alandaki polenler
sayllmigtir. Polenlerin sayimini gergeklestirdikten sonra
yine tiim alanin sol iistiinden baglanarak 10x ve 40x'lik
objektifle Lycopodium spp. sporlar sayilmistir. Ortaya gikan
sayisal verilerin “(Sayilan polen/Sayilan Lycopodium spp.
sporu )% 12542" formiiliine gore hesaplamasi yapilarak 10
g baldaki toplam polen sayilari saptanmistir.

istatistiksel Analizler

Arastirmadan elde edilen verilere normallik testi
(Kolmogrow-Smirnov testi) ve varyans homojenlik (Levene
test) testi uygulanmistir. Yapilan test sonuglarina gore veriler
normal dagilig gosterdiginden bal numuneleri arasindaki
farklliklan ortaya koymak igin tek yonlii varyans analizi ve
T testi yapilmistir. Ayrica normal dagilig gostermeyen veri
setine ise Mann-Withney U testi yapilmistir. Calismada
kullanilan tiim istatistiksel degerlendirmeler SPSS istatistik
20 paket programi kullanilarak yapilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Karacali ve Aycicedi ballarimn HMF, nem, invert
seker, sakkaroz, kiil, diastaz, asitlik, elektriksel iletkenlik
ve pH degerlerine iligkin biyokimyasal analiz sonuglarinin
karsilagtinimasi Cizelge 1°de verilmistir.  Aycicegi ve
Karagali bali polenlerinin mikroskobik gériintiileri Sekil 1-4
ve Sekil 5-8'de verilmistir.

Cizelge 1. Karagali ve Aycicegi Ballarinin Biyokimyasal
Analiz Sonuclan ve TGK Bal Tebligi, CODEX ve AB Gida
Kodeksi Standartlari ile Kargilastirimasi

Bu calismada ballardan elde edilen sakkaroz
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Bilesenler Karacalh Ball Aycicegi Bah TGK CODEX AB
(Paliurusspina-christi Miller) (Helianthus annuus L.)
HMF (mg/kg-1) 630+345P |11.34+1,502| <40 | <40 | <40
Nem (%) 1626+431b |17.60£2,142 | <20 | <20 | <20
Invert Seker (%) 62.18£4,18 | 61.27+294| 260 | >60 | =60
Sakkaroz (%) 1.35+0.,56 167071 <5| <5 <5
Kiil (%) 0.321 +0.37 0.340+0.35 <06 <06 |<06
Diastaz 1390 £4592 | 8301610 >8| =8| =8
Asitlik (meqkg-1) 1470 +4,05b 13970 +2.898 | <50 | <50 | <50
E.iletkenlik(mS/cm) |0.718 +0342 0429 +035P | <08 |<08 |<0.8
pH 5.88+£235% | 429+1,18P - - -

(a, b; p<0.05)

degerlerinin TGK Bal Tebligi, CODEX ve AB Gida Kodeksi
Standartlarinda yer alan < 5 oraninin altinda oldugu ve
genellikle ek besleme kaynakh olan sakkaroz oraninin
standartlara uygun oldugu belirlenmistir.

Kil degerinin ballardaki mineral madde igerigiyle
orantil  oldugu bilinmektedir. Mendes ve ark. (1998)
yaptiklan calismada kil degerini %0.1-%0.5 diizeyinde
saptarken Thrasyvoulou (1995) kiil degerlerini %0.2 olarak
bulmuslardir. Calismadan elde ettigimiz veriler Mendes ve
ark. (2004)n yaptiklan galigmada bulduklar degerlerle
paralellik gosterdigi, Thrasyvoulou (1995)'un tespit ettigi
%0.2'lik degerinden yiiksek oldugu belirflenmistir. Bal
orneklerinin TGK Bal Tebligi, CODEX ve AB Gida Kodeksi
Standartlarina (< 0,6) uygun oldugu gériilmiigtiir.

Balin 1siya maruz kalmasiyla diastaz sayisi azalirken,
diastaz sayisi yiiksek ballarda ise yiiksek asit olusumuna
bagl olarak fermantasyon sekillenmektedir. Ayrica balin
icerdigi polenin protein miktar ile diger maddelere bagh
olarak da degisiklik gdsterebilmektedir (Artik, 2004).
Bu calismada Karacali balinin diastaz verileri Aycicegi
balindan yiiksek gikmistir (p<0.05). Aygicegi ballar ile
yapilan diger calismalarda diastaz sayilan sirasiyla Polat
(2007), 10.9,13.9 ve 17.9, Devillers et al. (2004), 25.04,
Nanda (2005), 9-23.09 ve Thrasyvoulou (1995) 15.9 olarak
bulmuslardir. Bal érneklerinin TGK Bal Tebligi, CODEX ve AB
Gida Kodeksi Standartlarina (= 8) uygun oldugu goriilmiis
olup genel olarak daha dnce yapilan galismalardan daha
diisiik diizeylerde diastaz sayisi elde edilmistir.

Aycicedi bali 6rneklerinin asitlik degerleri Karacali
balindan oldukga yiiksek bulunmustur (p<0.05). Balin
botanik kaynaginin belirlenmesinde kullanilan elektriksel
iletkenlik degerleri ise ters orantili olarak Karagal balinda
daha vyiiksek bulunmustur (p<0.05). Devillers ve ark.
(2004)'In yaptigi calismada incelenen aycicegi balinin
elektriksel iletkenlik degeri calismamizdaki ballarda tespit
edilen iletkenlik degerinden diisiik bulunmustur. Asitlik
degerleri bakimindan kiyaslandiginda ise oldukca yiiksek
asitlik degerleri elde ettigimiz gériilmektedir. Devillers ve
ark. (2004)in inceledikleri aygicegi ballarinda elektriksel
iletkenligi 306.2 uS/cm ve serbest asitlik degerlerini 19.91
meq/kg tespit etmislerdir. Polat (2007), asitlik degerlerini
21.00, 24.30, 24.50 meqg/kg, Velioglu ve Kose (1983) ise
14.35 meq/kg olarak tespit etmislerdir. Aycicegi balinda



39.70 meqg/kg olarak tespit edilen asitlik degeri diger
calismalardan oldukca yiiksek bulunmustur (p<0.05). Polat
(2007) ve Thrasyvoulou (1995) aycicegi ballari ile yaptiklari
caligmalarda elektriksel iletkenlik degerlerini sirasiyla 322,
358, 340 uS/cm ve 0.430 mS/cm olarak bulmuslardir.
Aycicegi balinda elde edilen elektriksel iletkenlik degerleri
Thrasyvoulou (1995)'un  buldugu degerle paralellik
gostermekte olup Polat (2007)'in sonuglarindan vyiiksek
cikmistir. Bu calismadan elde edilen asitlik ve elektriksel
iletkenlik degerlerinin TGK Bal Tebligi, CODEX ve AB Gida
Kodeksi Standartlara uygun oldugu belirlenmistir.

Arastirmada kullanilan Karagali balinda ortalama pH
degeri 5.88 ve Aycicegi balinda ise 4.29 olarak bulunmustur
(p<0.05). Aycicedi bali ile yapilan galigmalarda Polat (2007)
pH degerlerini sirasiyla 3.85, 3.90, 4.09 olarak saptarken,
Devillers ve ark. (2004) 3.89 olarak, Thrasyvoulou (1995)
3.80 olarak, Velioglu ve Kése (1983) 3.74, Nanda (2005) ise
5.2, 5,6 olarak tespit etmislerdir. Ballarin pH degerlerinin TGK
Bal Tebligi'ne uymakla birlikte Nanda (2005)in saptadig
degderlere benzer olup diger galismalardan yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Bal érnekleri igerisinde bulunan polenler, oranlarina
gore dominant (%45 ve daha fazlasi), sekonder (%44-16),
minor (%15-3) ve eser (%3'ten az) polen olmak lizere 4
grupta degderlendirilmistir (Sorkun, 2008). Karagali balinin
polen yiizdesi en diisiik %41.90 ve en yiiksek 58.60 olmak
lizere ortalama %49.14, Aycicek balinin ise polen yiizdesi
en disiik %65.20 ve en yiiksek %88.50 olmak iizere
ortalama %76.50 olarak bulunmustur. Aycicegi balinin
polen vyiizdesinin Karacall balindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ballarin toplam polen sayilarinda ise tam
tersi bir iliski saptanmistir. Karagali balinda toplam polen
sayisi 75.393 adet bulunurken Aygicedi balinda 34.907
adet bulunmustur. Elde edilen veriler iki balinda polen
yogunlugunun dominant yapida oldugunu gdstermistir.

Bu caligmada, Edirne ilinden toplanan ve iizerinde
yeterince bilimsel calisma yapilmamig Karacali balinin
biyokimyasal ve mikroskobik ozellikleri arastinlmig ve
Aygicegi balina gore farkliliklan belilenmeye galigiimistir.
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