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Cam Bali ve Yayla Ballarinin
Bazi Biyokimyasal Ozelliklerinin

Karsilastiriimasi

Tiirkiye, an kolonisi mevcudu ve bal iiretimi bakimindan
Diinya'da cok nemli bir yere sahiptir. 2008 yili FAQ verilerine gore
koloni sayisi 4 888 960 adet olup, diinyada ikinci sirada yer almak-
tad.

Tiirkiye'nin kendine 6zgii cografyasi, yil boyunca cesitlilik
gosteren iklimi ve zengin flora yapisi Gilkemizi aricilik agisindan uy-
gun bir ekolojiye sahip kilmaktadir. Ulkemizin degisik bdlgelerin-
de sahip olduklari floraya bagl olarak farkli ballar iiretilmektedir.
Mugla ve yoresinde cam bali; Akdeniz bdlgesi ve civarinda narenci-
ye bali, bunun disindaki illerimiz de ise cok kaliteli cicek bali tretil-
mektedir (Kayral ve Kayral, 1984).

Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi'nde bal, bitki nektarlarinin, bit-
kilerin canl kisimlarinin salgilarinin veya bitkilerin canli kisimla-

i lizerinde yasayan bitki emici boceklerin salgilarinin bal arisi Apis
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mellifera tarafindan toplandiktan sonra kendine 6zgii maddelerle
birlestirerek degisiklige ugrattigi, su icerigini diisiirdiigii ve petekte
depolayarak olgunlastirdigi dogal iriin olarak tanimlanmaktadir.

Yine ayni tebligde kaynagina gore ballar, cicek veya nektar
bali (Bitki nektarindan elde edilen bali), salgi bali (Bitkilerin canh
kisimlarinin salgilarindan veya bitkilerin canli kisimlan tizerinde ya-
sayan bitki emici boceklerin -Hemiptera- salgilarindan elde edilen
bal) olarak ikiye ayniir.

Balin kimyasal ve fiziksel 6zellikleri bitkinin orjinine, hasad
zamani ile hasad sirasinda uygulanan islemlere ve muhafaza yon-
temlerine gore degisiklik gostermektedir. Tamamen dogaya bagim-
I olarak elde edilen balin bilesimi yorelere ve cesidine gore incelen-
diginde farkliliklar gostermektedir. Genel olarak bal yaklasik % 80
degisik sekerler, % 17 ise sudan meydana gelmektedir. Geriye kalan
% 3'liik kisim enzimler olmak iizere dederli maddelerden olusmak-
tadir (Sahinler, 2004).

Balin kaynagi, muhafazasi ve uygulanan analiz yontemle-
ri bal bilesimine ait degerler iizerinde dnemli farkliliklar meydana
getirebilmektedir. Balin kuru maddesinin %95'ini karbonhidratlar
olusturmaktadir. Karbonhidratlarin biiyiik bir kismi sakaroz, glikoz,
fruktoz, laktoz, maltoz, oligo ve polisakkaritlerden meydana gel-
mektedir. Bal arilar nektarda bulunan invet sekerleri, fruktoz ve gli-
koz gibi indirgenmis basit sekerlere doniistiirmektedir.

Prolin saf bal ile hileli balin ayirt edilmesinde kullanilabilir.
Clinkii seker ile beslenen anlarin yaptigi balda prolin orani olduk-
ca disiik seviyelerdedir. Prolin miktarinin 160-200 mg/kg olmasi
balda yapilan hileler icin bir indikator seviyesi olarak kullanilabilir
(White ve Rudyj,1978; Talpay,1985; Dustmann,1993).

Ballarin bilegimi ve fiziko kimyasal dzellikleri anlarin ziyaret
ettikleri cicek cesitlerine, yoreye ve iklim kosullarina bagh olarak
degisir (Abu-Tarbousch ve ark., 1993; Salinas ve ark.,1994).

Bu spesifik fiziko kimyasal ozellikler ballarin botanik oriji-
ne gore siniflandinimasi ve mikroskopik dzelliklerin dogrulanmasi
amaayla da kullanilabilir (Bogdanov ve ark.,2004).
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Bir cok bilim adami (Accorti ve ark., 1989; Sancho ve ark.,
1992; Mateos-Nevado ve ark., 1994; Rodriguez-Otero ve ark., 1994;
Persano Oddo ve ark., 1995; Latorre ve ark., 1999; Serrano ve ark.,
2004; Soria ve ark., 2004), pH, seker icerigi,prolin, enzim activite-
si, su icerigi, diastaz activitesi, serbest asitlik ve mineral madde ice-
rigi gibi fiziko kimyasal parametrelerin unifloral ballarin karakteri-
zasyonu igin kullanilmasini kabul etmektedir. Serrano ve ark.(2007)
Andalusia (Giiney ispanya) ballaninin (Helianthus annuus L, Cit-
rus spp., Eucalyptus spp., Rosmarinus officinalis) invertaz ve dias-
taz aktivitesinin bitki kaynagina gore gozle goriiliir derecede fark-
i oldugunu belirtmistir. Benzer sonuglar farkli arastinclar tarafin-
dan, degisik nektar kaynagina sahip ballarda nem icerigi, mineral
madde icerigi ve asitlik icin de rapor edilmistir. (Perez Arquillue ve
ark., 1994; Salinas ve ark., 1994; Frias ve ark.,1997; Russo-Almeida,
1997).

Elektriksel iletkenlik balin elde edildigi bitkiye gore dedisir
ve iklim, hasat yil veya cografik orijindeki degisikliklerden etkilen-
mez (Vorwohl,1964). Salgi ballarinda ve kestane ballarinda elekt-
riksel iletkenlik yiiksek iken narenciye ballarinda diisiiktir.

Salgi ballan koyu renkleri, giiclii aromalari, hacimli yapila-
n ve geg kristallesmeleriyle taninirlar. Genellikle yiiksek degerlerde
pH, kiil ve mineral madde icerigi ile elektriksel iletkenlik salgi balla-
ninin karakteristik ozelligidir (Kirkwood ve ark., 1960; White, 1975).

Aynica salgi ballarinin seker icerigine bakildiginda nektar
ballarina oranla daha az monosakkarit daha fazla tri ve yiiksek oli-
gosakkaritler icerdigi goriiliir.

Materyal ve Metod

Calismada Ordu ili bal iireticilerinden toplanan 10 adet cam
ve 15 adet yayla bali kullanilmistir. Bal 6rnekleri dreticilerin beyan-
larina gore etiketlenip enstitii [aboratuarlarinda analizleri yapilmig-
tir. Ornekler 250 gramlik cam siselerde toplanmis ve analiz yapilin-
caya kadar oda sicakliginda muhafaza edilmistir. Bal numunelerine
herhangi bir 1sitma islemi uygulanmamistir.

Biitiin analizler Enstitii laboratuarinda gerceklestirilmistir. Kil,
elektrik iletkenligi, sakaroz ve invert seker analizleri TSE 3036 ‘da
belirtilen metotlarla yapilmistir. Prolin analizi DIN 10754 metoduna
gore, K ve Na analizleri ise NMKL metoduna gore yapilmistir.

Bulgular

Bu calismada Ordu ilinde ancilik yapan gezginci anclardan
toplanan 10 adet cam ve 15 adet yayla bali prolin, K, Na, kiil, elekt-
rik iletkenligi, sakaroz ve invert seker icerigi yontinden incelenmig-
tir. Sonuglar asagidaki tablo 1'de 6zetlenmistir.

Tablo 1. Ordu ili bal iireticilerinden elde edilen yayla (cicek)
ve cam (salg1) ballarinin bazi biyokimyasal dzellikleri

Tablo incelendiginde su degerler elde edilmektedir:

Yayla Bah Cam Bal

Bilesenler Mak. Min. Ort. Mak. Min. Ort.
Prolin (mg/kg) 298.00 12.00 134.00 213.00 105.00 159.00
K (ppm) 292.90 183.90 25334 31854 205.94 27179

Na (ppm) 25.33 3.30 10.96 33.07 12.44 2281

K1 (%) 0.38 0.11 0.22 0.67 0.27 0.53
iletkenlik (mS/cm) 1.58 0.16 0.52 1.25 0.82 1.04
Sakaroz (%) 9.03 1.98 3.87 549 1.47 3.50
invert Seker (%) 77.58 52.45 66.53 67.81 52.18 61.34

Prolin

incelenen 10 adet cam balinda prolin igerii 213 ile 105 mg/
kg, ortalama 159 mg/kg olarak bulunmustur. incelenen 15 adet
yayla balinda prolin icerigi 12 ile 298 mg/kg, ortalama 134 mg/kg
olarak bulunmustur.

Sodyum ve Potasyum miktari

Sodyum miktari, cam ballarinda 33.07 mg/kg ile 12.44 mg/
kg arasinda, ortalama 22.81 mg/kg olarak bulunmustur. Ayni or-
neklerde tespit edilen potasyum miktan ise 318.54 mg/kg ile
205.94 mg/kg arasinda, ortalama 277.79 mg/kg olarak bulunmus-
tur.

Yayla balarindaki sodyum miktan 25.33 mg/kg ile 3.30 mg/kg ara-
sinda, ortalama 10.96 mg/kg olarak bulunmustur. Ayni drneklerde
tespit edilen potasyum miktar ise 292 mg/kg ile 183 mg/kg arasin-
da, ortalama 253.34 mg/kg olarak bulunmustur.

Kiil icerigi
Incelenen cam ballarinda, kiil miktan 0.67 g/100g ile 0.27
g/100g arasinda, ortalama 0.53 g/100g olarak bulunmustur. Yay-

|a ballarindaki kil miktari ise 0.38 g/100g ile 0.11 g/100g arasinda,
ortalama 0.22 g/100g olarak bulunmustur

Elektrik iletkenligi

Incelenen 10 adet cam balinda elektrik iletkenligi 1.25 (mS/
cm) ile 0.82 (mS/cm) arasinda, ortalama 1.04 (mS/cm) olarak bu-
lunmustur. incelenen 15 adet yayla balinda elektrik iletkenligi 1.58
(mS/cm)ile 0.16 (mS/cm) arasinda, ortalama 0.52 (mS/cm) olarak
bulunmustur.

invert Seker ve Sakaroz

Cam ballarindaki invert seker orani % 67.81ile % 52.18 ara-
sinda, ortalama % 61.34 olarak bulunmustur. Ayni 6rneklerde tes-
pit edilen sakaroz oraniise % 5.49 ile % 1.47 arasinda, ortalama %
3.50 olarak bulunmustur.

Yayla balinda bulunan invert seker orani % 77.58 ile % 52.45
arasinda, ortalama % 66.53 olarak tespit edilmistir. Ayni 6rneklerde
tespit edilen sakaroz orani ise % 9.03 ile % 1.98 arasinda, ortalama
% 3.87 olarak bulunmustur.

Tartisma

Bogdanov ve ark. (1999), belirttigine gore prolin icerigi balin
kaynagina gore degisiklik gostermektedir. Sanchez ve ark. (2001)



ile Chlebo ve Kantikova (2003) degisik kaynaklardan topladikla-
i ballarda yaptiklar calismalarda prolin iceriginin 110.46 ile 2340
mg/kg arasinda bulundugunu rapor etmiglerdir. Bu ¢calisma sonun-
da ¢cam ballarinda ortalama prolin miktari 159 mg/kg, yayla balla-
rinda ise ortalama 134.87 mg/kg olarak bulunmustur. Bizim buldu-
gumuz sonuclar da bu araliklar icerisinde yer almaktadr.

Ayrica ballarin prolin icerigi balin olgunlugunu ve sekerle
yapilan hileleri anlamak icin bir kriter olarak kullanilabilir (Von der
Ohe ve ark., 1991). Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi (2005/49) gore sal-
g1 ve cicek ballarindaki prolin miktar en az 180 mg/kg olmalidir. in-
celedigimiz yayla ballarindan 4 tanesi bu degerin iizerindedir. Cam
ballarindan ise sadece 2 tanesi olmasi gereken degerde bulunmus-
tur. Cam ballarinda ortalama prolin miktar yayla ballarina oranla
daha yiiksek olsa da her iki balin ortalama prolin degerleri Tiirk Gida
Kodeksi Bal Tebligi'nde belirtilen dederlerden diisiik ¢ikmistir.

Cam ballarinda sodyum miktari ortalama 22.81 mg/kg ola-
rak bulunmustur. Ayni orneklerde tespit edilen potasyum miktari
ise ortalama 277.79 mg/kg olarak bulunmustur. incelenen 15 adet
yayla ballarinda ise ortalama Sodyum ve potasyum miktarlari sira-
styla 10,96 mg/kg ve 253,34 mg/kg olarak tespit edilmistir. Salgi ve
yayla ballarinin ortalama potasyum degerleri, (Anass Terrab, 2003)
belirttigi 13.98 ve 2388 ppm degerleri arasinda bulunmustur.

Yayla ballarinin kiil orani ortalama-% 0.22 bulunurken, bu
oran ¢cam ballarinda ortalama % 0.53 olarak bulunmugtur. Cam ba-
linin kiil orani yayla ballarindan daha yiiksek tespit edilmistir. Bu
bulgular daha onceki calismalar ile de benzerlik gostermektedir
(Kirkwood ve ark,1960; Sunay ve ark., 2003).

Inceledigimiz cam ballarinda elektriksel iletkenlik, ortala-
ma 1.04 (mS/cm) olarak bulunmustur. Bulunan sonuclar dnceki ¢a-
lismalarda belirtilen sonuglarla da benzerlik gostermektedir (Yiicel,
2008). Yayla ballarinda ise elektriksel iletkenlik, ortalama 0,52 (mS/
cm) olarak bulunmustur. Hem yayla hem de ¢am ballar icin bulu-
nan elektriksel iletkenlik degerleri Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi'nde
izin verilen limitler icerisinde yer almaktadir. Elektriksel iletken-
lik, balin elde edildigi bitki kaynadr ile icerdigi kil oraninin belir-
lenmesinde kullanilan bir ozelliktir. Balin asitligi ve kiil icerigi artik-
ca elektriksel iletkenligi de artmaktadir. Analizi yapilan ¢am balla-
rinin kiil ve elektriksel iletkenlik sonuglari, yayla ballarinin sonugla-
rindan yiiksek cikmistir. Bu sonuglar daha dnceden yapilan ¢alisma-
larla uyum gostermektedir (Sunay ve ark., 2003).

(am ballarinda invert seker orani ortalama % 61.34 olarak
bulunmustur. Ayni drneklerde tespit edilen sakaroz orani ise ortala-
ma % 3.50 olarak bulunmustur. Yayla ballarinda bulunan invert se-
ker orani ortalama % 66.53 sakaroz orani ise ortalama % 3.87 ola-
rak tespit edilmistir. Bulunan seker oranlan yayla ve cam ballan icin
Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi'nde izin verilen limitler icerisinde yer
almaktadir.

Sonug

Bu calismada yayla ve cam ballarinin bazi biyokimyasal dzel-
likleri incelenerek aradaki farkliklar ortaya konulmustur. Diinyada-
ki cam bali diretiminin ¢ok bilyiik bir kismini gerceklestiren ve tama-
mina yakinini ihrag eden iilkemizde, cam ballarinin kendine 6zgii
ozelliklerini ortaya koymak icin daha fazla arastirma yapilmasi ge-
rekmektedir.

(Bu makale 5-8 Ekim 2010 tarihlerinde 2. Uluslararasi Mugla Aricilik ve Cam-
bali Kongresinde poster olarak sunulmustur.)
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