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1.Giris

Arlarin farkh kaynaklardan yararlanarak elde ettikle-
ri bal diinyanin bircok bolgesinde Uretilebilen ortak bir besin
maddesidir. Aricilik Grdnleri icerisinde de dnemli bir Uretim ve
girdi kaynadi olan bal, treticilerin temel gecim kaynagini olus-
turmaktadir. Turkiye’'nin gerek cografik yapisi ve mevsimsel
kosullari gerekse bitki ortlisii hem yayla balini Gretmeye hem
de salgi bali olarak bilinen ¢am balinin tretimine olanak sagla-
maktadir.

Turkiye'nin hemen her bélgesinde Uretilen ve ana mad-
desini nektarin olusturdugu ballar yayla bali veya cicek bali
olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle Ege bdlgesi sahil seridinin
ormanlik alanlarinda bulunan ve bazi boceklerin sindirim son-
rasi salgilari ile elde edilen ballar cam bali veya salgi bal olarak
adlandinimaktadir (Kayral ve Kayral, 1984; Sahin, 1998).

insan sagligi ve beslenmesinde biyiik éneme sahip
olan bal, bitkilerin ciceklerinde bulunan nektarlarin veya bitki-
lerin canli kissmlarindan yararlanarak bazi béceklerin (Marcha-
lina helenica) salgiladigi maddelerin balanlari (Apis mellifera L.)
tarafindan toplanmasi, viicutlarinda bilesimlerinin degistirilip
petek gozlerine depo edilmesi ve buralarda olgunlasmasi so-
nucunda meydana gelen tath bir Griin olarak tanimlanmakta-
dir (Anonim, 1990; Anonim, 2000).

Dinyada sadece Turkiye ve Yunanistan'da uretilebilen
¢am balinda, cam pamuklu biti (Marchalina hellenica veya Mo-
nophlebus hellecinus) olarak adlandirilan bécege ihtiya¢ du-
yulmaktadir. Cam balini arilar yayla balinda oldugu gibi dog-
rudan cicekten degil, araci bocegin salgisi kullanilarak elde
edilmektedir. Dinyadaki ¢cam bali Gretiminin %90" Turkiye'de
yapilmaktadir (Tolon, 1999; Oztiirk ve Sahin, 2008). Kalitesi,
aromasi ve icerdigi besin maddeleriyle Turkiye'de Uretilen cam
balinin buyuk bir kismi Avrupa birligi tlkelerine ihrac edilmek-
tedir. Tirkiye ihrag edilen cam balindan yillik yaklasik 9-12 mil-
yon dolar arasinda gelir saglamaktadir.

Gam pamuklu bitinin Temmuz ve Ekim aylari arasinda
salgiladig bu sivi bal anlar tarafindan toplanarak cam balina
donustirilmektedir. Bu bocek sadece Kizilgam, Karacam ve
Halep caminda yasamaktadir (Tolon, 1999; Yiicel, 2008). Cam
pamuklu biti Turkiye'de, Mugla, Aydin, izmir, Balikesir, Canak-
kale, Antalya illerinin Ege sahil seridi boyunca, i¢ bdlgelerin
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2.Yayla ve Cam Balinin Yapisi

Dinyada Uretilen ballarin siniflandiriima-
sinda pek ¢ok kriter ve parametre kullaniimak-
tadir. Turkiye'de ballar kaynagina, Uretim ve pa-
zarlama sekline, rengine ve nem icerigine gore
degerlendirilebilmektedir (Anonim, 1990; Geng,
1993; Dogaroglu, 1999; Gl ve Sahinler, 2004).

Balin kalitesini belirleyen degerler nem,
indirgenmis seker, sukroz, suda ¢6ziinmeyen
madde, mineral (kil), asidite, diastaz sayisi, HMF
icerigi ve elektriksel iletkenligidir (Silici, 2003). Ta-
mamen dogaya bagimli olarak elde edilen balin
bilesimi yorelere ve ¢esidine gore incelendiginde
farkhhklar gostermektedir. Genel olarak bal yakla-
stk % 80 degisik sekerler, % 17 ise sudan meydana
gelmektedir. Geriye kalan % 3'lik kisim enzimler
olmak Uzere degerli maddelerden olusmaktadir
(Sahinler ve ark., 2001; Gil ve Sahinler, 2004).

Yayla ballarinda indirgenmis sekerler, se-
ker iceriginin en 6nemli kismini olustururken salgi
balinda melizitoz, maltorioz ve rafinoz gibi indir-
genmemis oligosakkarit sekerler yiiksek oranda
bulunmaktadir (Sahin, 1998; Silici, 2003; Gul ve
Sahinler, 2004). Depolama kosullari ve isitma isle-
mine bagdli olan Diastaz sayisi ballar icin dnemli bir
diger kalite ol¢utiidir. Diastaz kaybi ile yiksek di-
astaz miktarlari istenmeyen bir durumdur. Diastaz

sayisi yuksek oldugunda balda asitlik artiracagin-
dan daha hizli fermantasyon meydana gelmek-
tedir (Tolon, 1999; Sahinler ve Giil, 2004). Yayla
bali (3.6-4.5 pH) salgi balina goére (4.0-5.4) daha
asidiktir. Ancak salgi bali daha fazla asit icermek-
tedir. Salgi balinda pH degerinin ylksek olmasina
ragmen daha az asidik olmasi proteinler, mineral
maddeler ve tuzlarin etkisinden kaynaklanmakta-
dir (Sahin, 1998).

Mineral madde icerigi balin kaynad: ile
dogrudan ilgilidir. Salgi ballari biinyesinde bu-
lundurdugu degerli mineraller bakimindan yay-
la ballarina gére daha zengindir (Silici, 2003; Gl
ve Sahinler, 2004). Cam balinin en 6nemli 6zelli-
gi kristalize olmadan yillarca saklanabilmesidir.
Protein acisindan balda 17 adet farkli aminoasit
belirlenmistir. Balin icerdigi en degerli madde en-
zimlerdir. Bu enzimlerin en 6nemlisi invertazdir.
invertaz enzimi bal icerisindeki sakarozu glikoz ve
fruktoza donusturmektedir Balin yapisindaki en-
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zimleri bitkiler ile arinin salgi bezleri meydana ge-
tirmektedir. Isiya tabi tutulmamis ballarda enzim
miktar daha yliksek olmaktadir (Sahinler ve ark.,
2001; Artik, 2004; Erdogan ve ark., 2004).

Yayla bali ile salgi bal arasindaki farkh-
g1 belirlemede kullanilan en 6nemli olclt elek-
trik iletkenligidir. Elektriksel iletkenlik, balin elde

lirlenmesinde kullanilan bir 6zelliktir. Balin asitligi
ve kil icerigi artikca elektriksel iletkenligi de art-
maktadir. Salgi ballarinin elektriksel iletkenligi 0.8
mS/cm’den, kil miktari ise %0.5'den daha yuksek-
tir (Yuicel, 2008). Yayla bali ile cam balinin kimyasal
yapisina yonelik yapilan calismalarda elde edilen
veriler cizelge 1 ve 2'de verilmistir.

edildigi bitki kaynadi ile icerdigi kil oraninin be-

Cizelge 1.2002 Yilinda Turkiye'de Uretilen yayla (cicek) ve cam (salgi) ballarinin biyokimyasal kompozisyonu (Sunay ve Ark., 2003).

Bilesenler Yayla (Cicek) Bali Cam (Salgi) Bali
Ortalama Maksimum Minimum Ortalama Maksimum Minimum

Nem (%) 18.31 21.53 16.10 17.62 19.50 16.00

Asitlik (meq kg-1) 28.52 71.50 15.00 27.07 37.00 16.00

Diyastaz sayisi (DN) 18.36 30.00 4.00 17.65 25.00 9.50

HMF (mg kg-1) 5.07 21.12 2.88 4.68 11.52 3.84

Glikoz (%) 3543 41.30 30.02 30.31 34.09 27.65

Fruktoz (%) 39.63 47.20 26.57 32.20 36.65 29.02

Fruktoz/Glikoz (%) 1.12 1.49 0.77 0.06 1.22 0.96

Sakkaroz (%) 2.29 4.99 0.53 6.57 10.21 3.15

Yiksek sekerler (%) 1.21 10.46 0.02 11.55 16.13 6.23

Glikoz/Su orani 1.94 2.36 1.61 1.72 2.01 1.50

invert seker (%) 73.82 78.46 65.6 63.85 70.34 60.5

Toplam disakkarit (%)  5.37 14.43 0.54 8.85 6.20 5.97

iletkenlik (us/cm) 553 1561 204 1451 1982 953

Cizelge 2. Salgi balinin kimyasal analiz sonuglari (Sunay ve Boyacioglu, 2008).

Bilesenler Ortalama Minimum Maksimum

Nem (%) 17.80 15.40 19.20

Asitlik (m.q.gr/kqg) 28.70 18.50 40.00

Diyastaz sayisi (DN) 21.50 13.00 29.50

HMF (mg/kg) 6.00 2.40 12.10

iletkenlik (us/cm) 943 531 1613

Glikoz (%) 27.50 22.00 34.10

Fruktoz (%) 33.00 27.00 37.80

Fruktoz/Glikoz 1.20 1.10 1.31

Yiksek sekerler (%) 7.60 1.60 14.80

Glikoz/Su 1.90 1.50 2.20

Toplam disakkaritler (%) 8.60 6.10 10.90

Nisasta/ Polen 2.90 0.40 23.40

icerdigi mineral madde miktarindan, bitki
orjinine, depolanma siiresine ve kosullarina kadar
bircok etmen balin acgik renkten koyu kahverengi-
ne kadar degisim gostermesine neden olmaktadir
(Ylcel, 2008). Yayla ballari acik renklerden koyu
kahverengiye kadar degisiklik gosterirken ¢am
bali koyu kahverengidir. Baldaki berraklk ve sef-
faflik icerdigi polen ve diger maddelerin yogunlu-
guna baghdir.
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Balin akicihda karsi koyma 6zelligi olarak
bilinen viskozitesi, icerdigi su orani ile yakindan
ilgilidir. Koyu ve yavas akan bir ballarin viskozitesi
yuksekken acik renkli ve gevsek biinyeli ballarin
viskozitesi daha dusuktulr. Polarize 15191 saga ve
sola dondurmesi balin kaynaklarina baglidir. Nek-
tar ballari 15191 sola, salgi ballari ise saga dondir-
mektedir.



Ozellikle yayla ballari zamanla kristalize
olmaktadir. Kristalizasyon balin su icerigi ile bun-
yesindeki fruktoz ve glikoz sekerleri arasindaki
oranla ilgilidir. Fruktoz/Glikoz orani buyuldikce
balin sekerlenme egilimi azalmaktadir. Balin tadi
yapisindaki sekerlerin miktari, tlru ve birbirlerine
orani ile ilgilidir. Kokusu da alindigi kaynaga gore
degismektedir. Gerek yayla balina gerekse ¢cam ba-
lina uygulanan yanlis islemler tadini ve kokusunu
degistirebilmektedir.

3.Sonug

Turkiye farkli flora kaynaklari ile bal Ureti-
minde zengin bir ¢esitlilige sahiptir. Bolgelere bag-
I olarak erken ilkbahardan yaz sonuna kadar uza-
nan donemde yetistiriciler farkli orijinde yayla balli
Uretebilmektedir. Buna ilave olarak cam bali Giretim
sezonunun Agustos ayinin ikinci yarisi ile Ekim ayi
ortasina kadar olusu, yayla bal tGretiminden sonra
aricilarimizin s6z konusu bu dénemde de bal Ureti-
mi ile gelir sahibi olmalarina imkan saglamaktadir.

Uretilen yayla ve salgi ballarh fiziksel ve
kimyasal 6zellikler bakimindan birbirlerinden ko-
laylikla ayirt edilebilmektedir. Bu iki balin icerdik-
leri maddeler incelendiginde benzer degerler gos-
terebilmektedir. Ancak bu kriterler icerisinde en
belirgin ayirt edici 6zellik elektriksel iletkenlik ve
asitlik olarak 6ne ¢ikmaktadir.

ic piyasada yayla balinin, ihrag ediliyor ol-
masl ile de cam balinin tlke ekonomisine sagladigi
katki g6z 6nlinde bulunduruldugunda Ureticile-
rin belirli standartlara uygun, nitelik bal Giretimine
yonelik gerekli bilgi ve beceriyi kazandiracak egi-
timlere agirlk vermesi gerekmektedir. Bu nedenle
Isitma, isleme, depolama gibi balin kendine has
tadi ve kokusunu bozabilecek uygulamalar daha
dikkatli yapilmalidir.
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