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Kara Hurma (Diospyros lotus L.),
Cayirgiizeli (Bellis perennis L.) ve Ceviz
(Juglans regia L.) Tiirlerine Ait Polenlerin
Protein ve Bazi Mineral Madde Icerikleri

Ozet

Bu arastirma 2013-2014 vyillarinda
Ordu  Ancilk  Arastrma  Istasyonu
Mudurligu'nde yiritilmustir. Calismanin
materyalini 2013 yili Mart, Nisan ve Mayis
aylarinda kolonilerden toplanan polen
peletleri olusturmaktadir.

Florada, bal arilari icin polen kaynagi
olan o6nemli baz tiirlerin polenlerinin
2013 yilinda protein ve mineral madde
icerikleri belirlenmigtir. Taze olarak derin
dondurucuda muhafaza edilen bu tiirlerden
kara hurma (Diospyros lotus L.), gayirgiizeli
(Bellis perennis L.) ve ceviz (Juglans regia
L.) tirlerinin birinci yilin sonunda tekrar
analizleri yapilarak sonuglar istatistiki
olarak degerlendirilmisgtir.

Yapilan analiz sonuglarinda tim
tirlerin polenlerinin protein miktarlarinda
yil olarak o6nemli fark goriilmemistir
(p>0.05). Mineral madde miktarlarinda
ise yalnizca kara hurma (Diospyros lotus)
polenlerinin potasyum (K), magnezyum
(Mg), demir (Fe) (p<0.01) ve kalsiyum
(Ca) degerlerinde  (p<0.05) istatistiki
olarak fark bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Bal arisi, Ceviz,
Cayirgiizeli, Kara hurma, Mineral Madde,
Polen, Protein

Protein and Some Mineral Contents
of Persimmon (Diospyros lotus L.), Daisy
(Bellis perennis L.) and Walnut tree
(Juglans regia L.) pollens

Abstract

This study was carried out in Ordu
Apiculture Research Station Directorate in
2013-2014. Pollen packages collected from
hives on March, April and May of 2013
wereused as working material. Pollens of
some plant species honeybees using as

pollen source on flora protein and mineral
contents were determinated. Persimmon
(Diospyros lotus L.), Daisy (Bellis perennis
L.) and Walnut tree (Juglans regia L.)
fresh pollens were stored in deep freezer
and one year after analysed and evaluated
statistically.

Analyse results show no significant
difference for protein contents of all
the pollens of plant species (p>0.05).
According to mineral content, only pollens
of persimmon (Diospyros lotus L.) for
potassium (K), magnesium (Mg), iron
(Fe) (p<0.01) and calcium (Ca) (p<0.05)
amounts were found significant statistical.
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Girig

Her canli gibi bal arlarn da
yasamlarini  sirdiirebilmek icin cesitli
besin maddelerine ihtiyag duyarlar (Giiler,
2006). Polen bal arilarinin protein, yag,
vitamin ve mineral maddeleri sagladigi
temel besin maddesi olup, nektarla
birlikte alindiginda yasamlari igin gerekli
olan tiim o6nemli besleyici maddeleri
temin eder. Polen, kovan disi faaliyet
gosteren isci arnlar tarafindan ¢icedin
stamenlerinden alinmakta, nektar veya bal
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ile nemlendirilerek arka bacaklarinda toplanmakta ve bu
yapi polen yiikii veya polen topu adini almaktadir (Garcia-
Garcia ve ark., 2004).

Arilar polen toplama faaliyetinde bulunurken
oldukga ilging bir yol izlemektedir. Herhangi bir ari,
ornegin korungadan polen toplamaya baslamissa yiikiinii
tamamlayincaya kadar sadece korunga ciceklerini
dolagmakta, baska bitkilere ilgi gostermeyerek korunga
polenini diger bitki tirlerine bulagtirmamaktadir (Geng ve
Dodologlu, 2011).

Bocekler arasinda en etkin polen tasiyici bal
ansidir. Bir bal ansi, her dolagimda ortalama 100 cicedi
gezer ve yaklasik 20 mg agiriginda 5 milyon polen toplar.
Bir koloniden yilda 2 milyon civarinda ugus yapilarak
karsiiginda 40 kg kadar polen toplanir (Eris ve Seniz, 1988,
Genc ve Dodologlu, 2011). Kovan dig faaliyet gosteren isgi
arilarin polen toplama egilimleri kovandaki larva miktarina,
stoklanmig olan polen miktarina, polen toplayicilarin
genotipine ve cevredeki bitkisel kaynaklara gore degisim
gostermektedir (Pankiw ve ark., 1998). Fewell ve Winston
(1992), kovanda polen stoku yeterli oldugunda, bal arilari
protein orani yiiksek olan polenleri secip topladigini,
stoklarin azalmasi durumunda protein icerikleri diisiik olan
polenleri bile topladiklarini belirtmislerdir.

Ham protein diizeyi %20 ve altinda olan polenin ari
gelisimi tizerine 6nemli etkisi yoktur. Bu durumda koloni
fazla miktarda polen tiiketmesine karsin gerekli olan
amino asit ihtiyacini karsilayamaz ve fizyolojik olarak
bu agi§i kapatamaz. isci anlar ozellikle sonbaharda kisa
girmeden bol miktarda polen tiiketirler. Bu dénemde
polen tiiketimi, arilara bol miktarda yag deposu depolama
imkani kazandirir ve bu da is¢i arilarin daha uzun 6miirlii
olmalarini saglar. Polen kaslarin, dokularin ve salg
bezlerinin yapiminda, onariminda ve gelismesinde protein
kaynagi olarak kullanilir. Polenin protein, vitamin, yag ve
mineral madde igerigi, tretildigi bitki tiir ve cesidine gore
degisir. Yine genel olarak meyve agaclari ile alic, ahlat,
karamik gibi agacs! bitkilerle beyaz tiggiil (Trifolium repens
L.), hardal, ciris, ada cayi, ballibaba (Lamium album L.)
ve misir poleninin besleme degerinin ¢ok yiksek, pamuk,
karaagac ve karahindiba (Taraxacum officinale W.)
poleninin besleme degderinin yiiksek; okaliptiis, aygicedi,
ceviz ve akcaagag poleninin besleme degeri ise distik ve
cam tirlerinin tdrlerinin polenlerinin ise besleme degerleri
cok diistiktiir (Giiler, 2006).

Polen stoklarinin  yetersiz olmasi durumunda
kulucka miktarinda azalma ve hatta kesilme goriilebilecedi
gibi genc arilarin poleni yememeleri nedeniyle kulugka
besleme ozellikleri azalir, viicut agirliklar ve buna bagli
olarak yasam siireleri diiser (Dogaroglu ve Dogaroglu,
2012). Salgi bali alanlarinda (gam bali (iretim alanlari)

bdlge digindan getirilen anlar yine uzun

stire bu alanlarda konaklarsa, polen eksikligi 27
nedeniyle yavru yetistirme mimkiin olmaz ve 7’
kovanlar séner (Tutkun, 2011). Cam bali iiretim
doneminde, polen ve su ile ek beslemenin cam bal
tiretiminde artiglara neden olacagi gibi, yavru tretiminin
durmamasi nedeni ile kolonilerin geng ve yeterli ergin isgi
ari ile kisa girmeleri sonucu sonraki ilkbahar gelisimi ve
tiretim sezonu icin giicli koloniler olusturacaklarindan
polen ve su ile ek besleme yapmak karli aricilik igin 6nem
tasimaktadir (Yeninar ve ark., 2010).

Kaynagina gore degisiklik gostermekle birlikte genel
olarak polende %7,5-35 protein, %1-15 lipit, %15- 45
karbonhidrat, %1-5 kiil, %0, 1-6 fosfor, %0, 15-1,1 potasyum,
%0,1-0,5 kalsiyum, %0,1-0,35 magnezyum, %0,15-0,8
sodyum ile manganez, ginko, bakir gibi mineralleri 6-25
Ug/g oraninda ihtiva etmektedir (Schmidt and Buchmann,
1997). Kovanlardan toplanan taze polen peletleri, temizlenip
hava almayacak sekilde cam ambalajlarda -170C = 20C’a
muhafaza edilerek dondurulan polenin, sahip oldugu
besin degerinde herhangi bir azalma goriilmemekte ve iki
yilla kadar muhafaza edilmektedir (Anonim, 2006). Arilar
mineral ihtiyaclarini polen, nektar ve sudan karsilarlar.
Polen yaklasik olarak %2.9-8.3 oraninda mineral madde
icerir (Geng ve Dodologlu, 2011).

Bal arilarinin polen kaynagi olarak tek dayanaklari ise
bulunduklar dogal floradir. Bir floranin polen degeri ise;
barindirdigi polenli bitki tiirlerinin cesitliligi ve yogunlugu
ile ciceklenme periyodunun uzunluguna esdegerdir
(Lakovleva, 1985).

Hangi yontem kullanilirsa kullanilsin, hicbir zaman
depolanmis polen taze polenin yerini tutmamaktadir.
Ciinkii polen, depolama yoéntemi ve siiresine bagl
olarak zaman icerisinde besin degerini dnemli dlciide
kaybetmektedir. Nitekim, bir yilik polenin isci arilarin
hypopharyngeal bezlerinin gelisimi iizerine etkisinin taze
poleninkinin sadece %24'ili kadar oldugu, iki yilik polenin
ise bu bezlerin gelisimi (izerine higbir etkisinin bulunmadigi
bildiriimektedir (Geng ve Dodologlu, 2011).

Polenler bitki taksonlarina gére aynlmadan kargik
halde kimyasal analizleri yapildigi zaman, elde edilen
analiz sonuclar, oldukca karmasik olmakta ve alinan
verilerin hangi bitki taksonuna ait polenle ilgili oldugu
bilinmemektedir. Polenin kimyasal kompozisyonu, bitki
tirleri arasinda cesitlilik gosterir. Ayrica polen geligirken
olusan iklimsel cevre ve depolama metotlari da polenin
iceriginin degismesinde etkili olmaktadir. Bal arilari farkl
bir diizende polen toplamakta olup, besinsel igerigi zengin
olmayan polenler ile besin degeri yiiksek olan polenleri
kanstirarak tiketmektedir (Sorkun ve ark.2012).
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polenlerinin %30.48 ile en yiiksek, Inula viscosa
polenlerinin ise %9.56 ile en diisiik protein ihtiva ettigini
tespit etmiglerdir. Fabaceae familyasina giren tiirlerin
polenleri diger familyalardan tiirlerle kargilastinldiginda,
hem protein hem de mineral maddelerce ¢ok daha zengin
oldugunu saptamislardir.

Materyal ve Metot

Bu arastirma 2013-2014 yillarinda Ordu Aricilik Arastirma
istasyonu  Miidiirliigii'nde  yiriitiilmiistiir. Calismanin
materyalini 2013 yii Mart, Nisan ve Mayis aylarinda
kolonilerden toplanan polen peletleri olusturmaktadir.

Bu dénemde kolonilere 07:00-15:00 saatleri arasinda
tuzaklar kurularak (Akyol ve ark., 2007) toplanan taze
polen peletleri, temizlenip hava almayacak sekilde (her
cicekli bitki icin ayri ayn tasnif edilerek) cam ambalajlarda
-170C = 20C'a muhafaza edilmistir (Anonim, 2006).
Ayrica floradaki cicekli bitkilerin polenlerinden hazirlanan
referans preparatlari ile kolonilerden toplanan 6rnek
preparatlar kamerali 1sik mikroskobunda 40x/0.65'lik
objektifte morfolojik yapilari incelenerek bal arilarinin
tercih ettigi bitki tiirleri belirlenmistir (Anonim, 2005).
Bitkilerin tiirlerinin teshisi ile tanimlanmasi yapilarak
familyalar belirlenmistir (Davis 1965-1985, Anonim 2008,
Anonim 2013, Giingor ve ark. 2007, Sorkun 2008).

Polenlerin protein analizleri DUMAS (Jean-Baptiste
DUMAS 1826) protein analiz metoduyla (Anonim 2000a),
mineral madde (K, Ca, Mg, Na, Fe, Cu) analizleri ise
Atomik Absorbsiyon Spektrofotometresinde A.0.A.C.'nin
920.181 metodundan uyarlanarak yapilmistir (Anonim
2000b, Fredes ve Montenegro 2006). Analizler 2013
ve 2014 yil Haziran aylarinda ayni tiirler igin yapilmistir.
Verilerin degerlendiriimesinde t-testi uygulanmigtir. Tim
hesaplamalar Minitab 17 istatistik paket programi ile
yapilmistir.

Arastirma Bulgulan ve Tartigma

Bal arlari tarafindan polen kaynag olarak tercih
edilen kara hurma (Diospyros lotus L.), cayirgiizeli (Bellis
perennis L.) ve ceviz (Juglans regia L.) tiirlerine ait polenler
derin dondurucuda muhafaza edilerek yil itibariyle protein
(%) ve mineral madde (ppm) analizleri yapilmistir.

Cizelge 1. deki bulgular incelendiginde protein
miktarlari (%) bakimindan ayni tiirlerde yil itibariyle
istatistiksel ~ olarak  onemli  farkliliklarm  olmadig
belirlenmistir (p>0.05).

Cizelge 1. Calisma yapilan tiirlere ait protein (%)

Kara hurma Cayirgiizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N[ Mean | SE Mean | N [ Mean | SE Mean |N [Mean |SE Mean
2013 | 323.13 0.57 9 (1365 | 0.20 612.87 | 0.28
2013 | 321.99 0.17 3113.22 | 0.66 411279 | 0.49

Cizelge 2. deki bulgular incelendiginde potasyum
(K) miktarlari (ppm) bakimindan ceviz (Juglans regia)
ve cayirgiizeli (Bellis perennis) tiirlerinde yil itibariyle
istatistiksel olarak onemli farkliliklarin olmadi§i (p>0.05),
ancak kara hurma tiiriinde yil itibariyle 6nemli fark oldugu
belirlenmistir (p<0.01).

Cizelge 2. Calisma yapilan tiirlere ait K (ppm) miktarlari

Kara hurma Cayirgiizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N[ Mean | SE Mean | N [ Mean | SE Mean |N [Mean |[SE Mean
2013 | 3|305.44 1.60 2 129455| 2.30 2 291.75| 2.90
2014 31352.34| 2.10 3 1296.51 1.60 31287.3| 9.10
Analiz  sonuglan incelendiginde (Cizelge 3)

magnezyum (Mg) miktarlari (ppm) bakimindan ceviz
(Juglans regia) ve cayirgiizeli (Bellis perennis) tiirlerinde
yil itibariyle istatistiksel olarak dnemli farkliliklarin olmadig
(p>0.05), ancak kara hurma tiiriinde yil itibariyle 6nemli
fark oldugu belirlenmistir (p<0.01).

Cizelge 3. Calisma yapilan tiirlere ait Mg (ppm) miktarlari

Kara hurma Cayirgiizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N| Mean | SE Mean | N | Mean | SE Mean |N | Mean [SE Mean
2013 | 3[68.38 0.65 2 [ 62.40 0.50 2 162.90 [ 0.90
2014 | 3|53.97 1.10 3161.21 0.53 3161.86| 0.21

Analiz sonuglari incelendiginde (Cizelge 4) kalsiyum
(Ca) miktarlari (ppm) bakimindan ceviz (Juglans regia)
ve cayirglizeli (Bellis perennis) tirlerinde yil itibariyle
istatistiksel olarak onemli farkliliklarin olmadigi (p>0.05),
ancak kara hurma tiiriinde yil itibariyle dnemli fark oldugu
belirlenmistir (p<0.05).

Cizelge 4. Calisma yapilan tiirlere ait Ca (ppm) miktarlari

Kara hurma Cayirgiizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N| Mean | SE Mean | N [ Mean | SE Mean |N | Mean [SE Mean
2013 | 3(64.76 | 055 |2[53.02| 6.60 [2]19.50| 0.10
2014 | 3[57.08 170 [355.39| 0.77 |3[19.76 | 0.09
T




Cizelge 5.deki analiz sonuclan incelendiginde sodyum
(Na) miktarlari (ppm) bakimindan ayni tiirlerde vyil
itibariyle istatistiksel olarak onemli farklliklarin olmadig
belirlenmistir (p>0.05).

Cizelge 5. Galisma yapilan tiirlere ait Na (ppm) miktarlari

Kara hurma Cayirgiizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N| Mean | SE Mean | N | Mean | SE Mean [N | Mean |SE Mean
2013 | 3| 15.63 110 [2 1575 | 045 |2]12.95| 0.35
2014 | 3|14.54 0.28 |3 ]15.51 035 [3[13.06 | 0.13

Analiz sonuclar incelendiginde (Cizelge 6) demir
(Fe) miktarlar (ppm) bakimindan ceviz (Juglans regia)
ve cayirglizeli (Bellis perennis) tiirlerinde yil itibariyle
istatistiksel olarak onemli farkliliklarin olmadigi (p>0.05),
ancak kara hurma tiiriinde yil itibariyle 6nemli (p<0.01)
fark oldugu belirlenmistir.

Cizelge 6. Calisma yapilan tiirlere ait Fe (ppm) miktarlari

Kara hurma Cayirgiizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N[ Mean | SE Mean | N | Mean | SE Mean [N [Mean |SE Mean
20]137"™ehig3:38 0.08 2| 4.40 120 |2 |4 0.23
2014 | 3| 2.00 0.04 |3] 534 0.15 3(3.89 | 007

Analiz sonuglar incelendiginde (Cizelge 7) bakir
(Cu) miktarlari (ppm) bakimindan ayni tiirlerde yil
itibariyle istatistiksel olarak onemli farklliklarin olmadig
belirlenmistir (p>0.05).

Cizelge 7. Calisma yapilan tiirlere ait Fe (ppm) miktarlar

Kara hurma Cayirgtizeli Ceviz
Yillar | (Diospyros lotus L.) (Bellis perennis L.) | (Juglans regia L.)
N [ Mean | SE Mean Mean | SE Mean [N |Mean |SE Mean
2013 | 3| 2.16 0.05 2| 270 0.10 21190 | 040
20148 8x[w2.15 0.02 3| 2.53 0.05 3(1.64 | 0.08
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