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Ozet: An
ve deyimlerde
belirlemek amaciyla yiiriitiilen calismada,
cesitli kaynaklardan derlenen atasdzleri
ve deyimler konulara goére siralanarak ele

ve arl (Uriinlerinin atasozii
kullanim  yogunlugunu

alinmigtir.  Arastirma  sonucunda arinin
caligkaniginin ve balin degerli bir driin
olmasinin atasdzii ve deyimlere ana temalar
olarak yansidigi ve aricihgin Anadolu
insaninin dil kiiltlirinde de dnemli bir yere
sahip oldugu ortaya ¢ikmstir.

Anahtar Kelimeler: Bal arisi, Bal, Atasozi,
Deyim.

1. Girig

Aricilik, Gretim teknikleri, ekonomisi
ve is giicli kullanimiyla diger hayvansal
iretim dallarindan oldukga farkiidir. Dogal
yuvalardan avcilik yapilarak toplanmaya
baglayan bal ile giin gegtikce kullanim
alanlari genisleyen bal mumu, polen,
propolis, an siitli ve ari zehiri gibi driinler
aricigin popiilaritesini artirarak siirdiirmesini
saglamaktadir.

Farkli topografik yapi ve zengin
floraya bagl olarak binlerce yildir arilara
yasama olanagi taniyan Anadolu (Adam,
1987), Afrika ve Avrupa ile birlikte
arnin  ve ariciligin ana yurdu olarak
degerlendirilmektedir (Karacaoglu ve Firatli,
1998). Catalhdyiik'teki kazilarda bulunan
ve M.0. 9000-8000 yillarina tarihlenen ilkel
mimaride konutlarin i¢ duvar fresklerindeki
gicekler tzerindeki siislemeler, Anadolu’da

h

ari ve balin insanlar tarafindan bilindigine
iliskin en erken kanitlardandir. Kiiltepe
kazlarinda bulunan tablette ise ekmek, et,
bira, sarap, yad, sogan, bulgur, arpa ve
bugday gibi yiyecekler ile birlikte baldan sz
edilmesi Koloni Gagi'nda yasayan insanlarin
da mutfak kiiltiirlerinde balin yer aldigini
gostermektedir (Ureten, 2011). Boyall
Hoylikte yiritilen kazi caligmalarinda
bulunan ve M.0. 1650'den sonrasina
tarihlendirilen pismis toprak vyassi sise
icerindeki bal ve ¢orek otu kangimi ise
konuyailigkin Hititlere ait Snemli bir arkeolojik
bulgudur. Yine Hititlerde aricilik ve balin
onemini ortaya koyan kayitlardan bir de civi
yazil belgelerdir. Belgeler dogrudan ariciliga
ait olmamakla birlikte bu belgelerde aricilik
ile ilgili suclara ve balin fiyatlandirmasina
iliskin bilgiler de yer almaktadir (Erkut, 2011).
Benzer sekilde pek cok bulgu antikgaglardan
glinimiize dek Anadolu'da hiikiim siirmiis
medeniyetlerin sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel
yasantilarinda ari ve balin etkisini acikca
ortaya koymaktadir (Lenger, 2011; Ureten,
2011).

Atasozleri ve deyimler toplumdaki
insanlarin ~ yasam  bigimlerini,  deger
yargilarini ortaya koyan, az sézle gok kavram
ve yarginin anlatildigi séz birlikleridir. Bunlar
toplumlarin var olus siireci icinde olusur,
kusaktan kusaga aktarlir, zamanla bir
kismi unutulup, yeni durumlar ve olusumlar
karsisinda yenileri ortaya cikabilir (Torun,
2004). Atasozleri genellikle uzun zaman
tecriibeleri sonucu ulagilan dogrularin veciz



ifadeleri iken deyimler daha ¢ok bir dykiye, bir efsaneye
yada olaya dayanmaktadir (Pala, 2010).

ilkel toplumlardan modern insana kadar biitiin
kiiltir basamaklarinda gerek besin olarak gerekse hayati
kolaylastiran bir unsur olarak yararlanilan hayvanlar, insan
hayatinin, dolayisiyla kiiltiiriiniin, daima énemli bir pargasi
olustur (Mert, 2007). Tabiattaki hayvanlardan ar da dne
cikan ozelliklerine atif yapilarak atasdzleri ve deyimlerde
yerini almigtir. Genel olarak bakildi§inda arinin galiskanlg,
verimliligi, diizenliligi, aralarindaki is birligi ve koordinasyon,
balin besleyiciligi ve tathiigi, kullanilan baglica temalardir
(Ayaz, 2011).

Anadolu insani igin geleneksel bir faaliyet olan
ariciligin dil kiiltiirine yansimalarini ortaya koymak amaciyla
yiriitilen arastirmada, ari ve aricilik iriinleri ile ilgili atasézleri
ve deyimler konulara gore siralanarak degerlendirilmistir.

2.1. Toplumsal Ogiit Veren ve Yol Gosteren Atasozleri

2. Atasozleri

Genel olarak atasdzlerindeki kelimelerin
pek cogu kendi anlaminda kullaniimaz. Aktariimak
istenen yargi somutlastinlarak carpici bir sekilde
verilmeye caligilir. Ari ve balin kullanimi ile toplumsal dgiit
veren ve yol gosteren, inanilara iliskin belirlemeler yapan,
toplumsal kurallara dikkat ceken ve insanin igsel yapisina
isaret eden pek cok atasdzil, koloni yasantisini, verimliligini
ve balin besin degerini konu almaktadir.

Cesitli kaynaklardan derlenip (Aksoy, 1971; Aksoy,
1993; Torun, 2004; Mert, 2007; Aksoy ve ark. 2009; Ayaz,
2011; Anonim, 2014a; Anonim, 2014b) konularina gore
asagida siralanan atasdzii ve deyimlerde, kadin figiiriiniin
fazlaca igleniyor olmasi ana ve es olan kadinin toplumda
stirekli 6n planda oldugu seklinde yorumlamalidir.

Canakta balin olsun, arl Yemen'den gelir.

Bal bal demekle agiz tatlanmaz.

Komsguna verecek balin, dostuna verecek arin olsun.
Bayirda bagini, evinde sagimi, bahcende arini eksik etme.
Ya ucar arin ya doner tasin (degirmen) olsun.
Bahgesinde arisi olanin, kesesinde sarisi olur.

Ata tepmez, ite kapmaz, ariya sokmaz deme.

Paran coksa keciye ver gegir, arlya ver ugur.

Bal tutan parmagini yalar.

Adustosta bol aryi, zenginden al kariyi.

An gibi calig, aslan gibi ye.

Ani gibi eri olanin cennet gibi / dag kadar yeri olur.
An sogudi, akilh 6giidii sever.

Besledim vizi (ar1) kalmadi sizi.

Balin alasi (tazesi) ogulun tazesinden.

Bal veren arinin ignesi zehirsizdir.

Bir dirhem bal icin bir ceki kegiboynuzu cignemek.
Parmaginda bal olsaydi Hindistan'dan ari gelirdi.
Aridan ibret alasin, sanma ki ag kalasin.

An balini yimez, kari yagini yimez.

Bal demekle parmak yalanmaz.

Bal dedin mi bel bel bakar.

Bal dedin mi hemen banar.

Arinin kahrini cekmeyen balin kiymetini bilmez.
Ariya kovan emanet olmaz / edilmez.

Sade piring zerde olmaz, bal gerektir kazana; baba mal tez
tiikenir evlat gerek kazana.

Agzinda bal olan arinin kuyrugunda da ignesi vardir.
Aridan bal almak herkesin kari degil.

An iyi olursa bali Bagdat'tan getirir.

Aridan korkan bal satamaz.

Arinin belasini cekmeyen balini yiyemez.

Ari yuvasina (kovanina) kazik (cubuk) diirtiiimez.

Aniya bak bal olsun, daga bak bag olsun.

Aniy1 birden, koyunu binden iret.

Ari birden davar ondan tiirer.

Any1 duman, insani iman yola getirir.

Ariyla kalkan bal bagina, sinekle kalkan les basina varir
(konar).

Bal alacak kimse arinin ignesine katlanabilmelidir.

Bal ye cik sokaga, yiyemezsen gir kovuga.

Bal, eski petekten yenir.

Balcidan bal sakinmak olmaz.

Bali dibinden, yag yliziinden.

Bali dibinden, ufag yiiziinden.

Balini yiyen kepgesini tagir.

Besle aryi goziin gorsiin sariy!.

Ciftci tic seyden zengin olur; aridan, daridan, karidan.
Cirkin ile bal yeme, gizel ile tas tasi.

Cahil ile bal yeme, alimle tas tasi.

Esekarisi bal yapmaz.

igde cicedinde aridan, ayva gigeginde karidan, nevruz

gliniinde attan, agz1 salyali itten, yagli yerdeki bitten sakin.

Kovandan ¢ikmayan ari bal yapamaz.

An sokmayan, balin degerini, bilmez.

Ari igini kdpek disini gosterir.

Arisiz bahge, kraligesiz saraya benzer.

Arinin kondugu, tavugun dondiigii yerde yuva kur.
Ayakaltina ari, acik dolaba sari konmaz.

Balin sarabi, hanimin Arab.

Ari ile karinin sirrina erilmez.

Ariya iyi bakarsan, karina altin (elmas) takarsin.
Ari nefesten, kus kafesten hoglanmaz.

An, insani haberi olmadan zengin eder.

Erken kalkarsa kisi, bala degerse disi, o giin rast gider isi.
Yaban arisi kilavuzsuz olmaz.
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sonra ogul veren aridan, aniza ekilen daridan,
kocasindan sonra kalkan karidan hayir gelmez).

Zembheride ogul veren aridan, esegin dniinde giden sipadan,

2.2. inamiglar ile ilgili Atasozleri

Eyliilde ekilen daridan, ogul vermeyen arnidan, kocadan
sonra kalkan karidan hayir gelmez. (Giindéniimiinden

kocasindan sonra kalkan karidan hayir gelmez.
Anyla kariya giiven olmaz.

Bal aridan, kavga karidan cikar.

Balin yerini andan, havadisi karidan al.

Allah bal mumu yakana bal mumu, yag mumu yakana yag
mumu verir.

Bali, parmagi uzun (olan) yemez, kismetlisi yer.

Deniz bal olmus, fukara kasik bulamamis.

Aca kuru ekmek bal helvasi gibi gelir.

Kimi bali yer, kimini ari sokar.

Basaran bal, basaramayan yal yer.

Zengin helvasini baldan pisirir, z{igiirt derman igin pekmez

2.3. Toplumsal Kurallar ile ilgili Atasézleri

bulamaz.

Ari igini, kirpi digini gdstermez.

Arida kir, karida sir durmaz.

Anda iz, Cingenede yiiz aranmaz.

Eksi yiizliintin bali aci olur.

Arinin evini yikan, balin tathhgidir.

Sinegin bali, tembelin mali olmaz.

Aninin yedigi bal, 6riimcegin yedigi zehir olur.

Balsiz kovanda ari durmaz

Balsiz kovanda ari, bacasi tiitmeyen evde kari olmaz.
Arni kovani ogulsuz, diigiin davulsuz olmaz.

An bal etrafinda dolagir.

Ariya kovan emanet olmaz / edilmez.

An, kizdirani sokar.

Asli bal ise bal olur gider.

Balciya pekmez satilmaz.

Bali olan bayram eder.

Balin sahibi aridir.

Bali ye de arisini sorma.

Hirsizin baginda arilar oynar.

Uziimiin iyisini arilar deler.

Yaban arisi kilavuzsuz olmaz.

Bal ile kaymak yenir ama her keseye gore degil.

Erin arisi, sagin sarisl.

Gokova'da dari, Marmaris'te ari, Mugla'da kari sézii cok
edilir.

2. 4. insan Psikolojisi ve Davramslari ile ilgili Atasozleri

Giircii kizi, korpe kuzu, balsiz ari, dul avrat, langir at
mazarattir mazarat.

Kocasiz kari beysiz ari.

Tiirkmen'e: “Ari alir misin?” demigler, “Paramla viziltiyi
nideyim?” demis.

Bir ari geldi “viz” dedi, kulagima “az” dedi, “iste giiz” dedi,
“ne durursun kiz" dedi, “ceyizini diiz" ded.i.

Bal kiipiinden sirke, sirke kiipiinden bal sizmaz.

Bal olan yerde sinek de bulunur.

Bali olandan pekmez esirgenmez.

Bali olan bal yemez mi?

Bal ile kaymak isteyen akgesine kiymak gerek.

Ari ile karinin gezeni bulur.

Balsiz petekte ari, assiz evde kar durmaz.

Balik suda, bal kovanda pazarlik olmaz.

Bal yiyen baldan bikar.

Balcinin var bal tasi, oduncunun var baltasi.

Haset, bagkasinin balini kendi agzina zehir etmektir.

S6z ola kese savasi, s6z ola kestire basi. S6z ola agulu asi yag

ile bal ede.

Ani gibi konar akrep gibi sokar.

Kurda kan baldan, zengine mal ardan tatlidir.

An bal yapacak cicegi bilir.

Once baldin, pekmez oldun; simdi para etmez oldun.
Bedava sirke baldan tatlidir.

Dilini esek arisi soksun.

Ani var bal yapar, ar var can yakar.
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Ariya verdim uguverdi, mandaya verdim kagiverdi.
Her ari bal yapsa, balin okkasi parasiz olur.
Balci aglar, pekmezci aglar, katircinin gozii ciksin.

Vardi bagim malim, gelirdi kardeslerim; tiikendi yagim balim,

gelmiyor kardeslerim.

Asil azmaz, bal kokmaz. Koksa koksa yag kokar ¢iinkii ash
ayrandir.

Ari kahrini gekmeyen balin kadrini ne bilir.

Balin alasi (tazesi) oglun tazesinden.

Deliye bal tattirmiglar, carsida katran birakmamis.



Oglaninki ogul bali, kizinki bahce giilii.

Ofke baldan tathidir.
Ari sirri kari sirri gibidir.

Ari aldim balin yiyin, kocaya vardim malin yiyin diye.

Ari balindan kagmaz.

An bey olan kovana lger.
Ar petek olan kovana liger.
Balci kizi daha tatl.

Bal tathdir, dert acidir.

3. Deyimler

Balli pide yenigeriyi yumusatir.
Balsiz kovan ari tutmaz.
Dirdirci kari, sokucu art.

Eksi yiizllintin bali aci olur.

Kovandan cikmayan ari bal yapmaz.

Ofke baldan tatlidr.

Ari baldan degil titiinden kacar
Ari mermerden ne anlar.
Arinin dikenini goriip balindan el gekmek

Agzindan bal damlamak (akmak)
Bal dok yala

Bal gibi

Bal mumu gibi erimek

Bal mumu yapistirmak

Balli borek olmak

Bir eli yagda bir eli balda (olmak)
Agzina bir parmak bal ¢almak

Dibi kirmizi mumla (bal mumuyla) mi
cagirmak

Lafini balla kesmek

Yag bal olsun

Yaga bala batirmak

Yaglayip ballandirmak

Yagh balli olmak

Ani gibi

Ani gibi sokmak

Arinin yuvasina kazik (cop) diirtmek

4. Sonug

Bali dibinden, yag yiiziinden

Bal Dudakli

Ar gibi caligkan olmak

Bal verecek ariyi bulmak

Ari gibi vizildamak

Ari kovani gibi iglemek

Arinin ocagini bizZlemek

Balsa bandik, katmerse kandik
Bir eli yagda bir eli balda (olmak)
El an diigman gayreti

Elini ar kovanina sokmak

Yagh balli olmak

0gul cikarmak

Ogul vermek

Topal arinin bal yapmasina dénmek
Yag bal olsun

Yaga bala batirmak

Herkese tiikriigii bal.

Onemli bir tanmsal faaliyet olan aricilik, iretim

Bal bicag (iki yizlii)

Ar gibi gogalmak

An sili

Anyi sattik da, ball bakkaldan aliyoruz
Bal ac1 da pekmez tath mi?

Bal yedik belaya diistiik

Bal yapmaz ari gibi donmek

Bal verecek ari degil

Bali bal gibi yemek

Balli lokma tatlisi

Balli paca, sirkeli kaymak
Baldan tatl olmak

Bal sagmak

Bir eli yagda otekisi balda olmak
0gul bah

Ne balini isterim ne belasini

teknikleri ve ari 1slahi gibi boyutlariyla dogal olarak fen
bilimlerinin calisma sahasinda yer almaktadir. Bununla
birlikte toplumsal yasantiya yansimalari da iizerinde
durulmasi gereken bir konudur. Bu amagla yiiritilen
arastirmada, caligkanliginin ve temizliginin yani sira
insanogluna sundugu cok degerli Urtnlerinden dolay!
arilarin toplam 152 atasozii ve 49 deyim igerisinde yer aldig
belirlenmistir.

insan ve toplum psikolojisini yansitan, 6giit veren,
yol gosteren ve inaniglara iliskin belirlemeler yapan onlarca
atasdzii ve deyimde ari ve balin yer almasi, ariciligin Anadolu
insaninin dil kiiltiirlinde de 6nemli bir yere sahip oldugunun
acik bir ifadesidir.
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